
Finden Sie die richtige Größe für den perfekten Sitz  
Ihrer Persönlichen Schutzausrüstung DEHNcare.
Schutzkleidung – So können Sie richtig Maßnehmen (cm):

A

B

C

D

E

F

A Körpergröße: ohne Schuhe, vom Scheitel bis zur Sohle 
messen

B Brustumfang: unterhalb der Arme, über der stärksten 
Stelle der Brust waagrecht um den Körper 
messen

C Bundumfang: ohne zu schnüren, rings um die Taille 
messen

D Hüftweite: Maßband waagrecht um die stärkste Stelle 
der Hüfte führen und messen

E Schrittlänge: Innenseite vom Schritt bis zum Saum­
abschluss messen

F Ärmellänge: vom Schulterkopf über Ellenbogen bis 
Handgelenkknochen messen

Herren – Normalgrößen (cm)
Bestellgröße 46 48 50 52 54 56 58 48/50 52/54 56/58 60/62 64/66

XS S M L XL 2XL 3XL M L XL 2XL 3XL
Körpergröße 165­177 168­180 171­183 174­186 176­188 178­190 180­192 172­180 178­185 182­189 186­191 190­197
Brustumfang 92­95 96­100 101­103 104­107 108­111 112­115 116­119 96­103 104­111 112­119 120­127 128­135
Bundumfang 79­82 83­86 87­90 91­94 95­98 99­102 103­107 – – – – –
Hüftweite 104 108 112 116 120 124 128 – – – – –
Schrittlänge 83,5 84,5 85,5 86 86,5 87 87,5 – – – – –
Ärmellänge 69,6 70,2 70,8 71,4 72 72,6 73,2 71 73 75 77 79

DEHNcare ArcClassic Jacke und Hose DEHNcare ArcClassic Mantel


